Kinh thua Thay va cdc Thay Cé!

Chiing con xin phép chia sé mét sé néi dung chinh ma chiing con ghi chép
trong bai Thdy Vong Tdy giang tir 4h50° dén 6h00’, sing thir Ba, ngay
28/10/2025.
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PHAT HQC THUONG THUC
Bai 236: Thé phap khong nhiém ma Phat phap ciing khéng nhiém

Thé phap 1a danh vong loi dudng, 1a nam duc sau tran con Phat phéap 13 nhiéu
phap mon ma minh dang 6m dém tu vi cho rang tu nhiéu phap méi chic chan.
Chung ta tmg nghe cau néi rang Thién Tinh M4t tam tu hay c6 Thién thém Tinh
nhu hd moc thém stng. Tuy nhién, & thé gian c6 cau: “Nhdt nghé tinh nhat than
vinh” va d6i viéc tu hanh Phat phép ciing vy, truong ky huan tu trong thoi gian
dai thi chung ta m&i nhan ra moi diéu dé stra dan dan. Hom nay lam chua tdt thi
ngay mai sé& sira cho t6t hon. Su tham ciu ctia con ngudi khién ho tu nhiéu phap
mon, cudi cung phap nio ciing do dang. Pay 14 viéc ma mdi hanh gia tu hanh
phai canh giac.

Cac To su Dai dirc nhiéu doi tu hanh di khai thi cho ching ta nhu Ngai Ly
Binh Nam, ca doi, hoc va lam theo T6 su An Quang. Hoa Thuong Tinh Khong
ca doi hoc va lam theo 130 cu si Ly Binh Nam. Ngay nay, ca doi nay, chung ta
hoc va lam theo Hoa Thuong Tinh Khéng thi chiing ta da budc vao dong truyén
thira, mdt mang mach Phat phap khép kin. Néu ching ta phap nay chua du thi s&
thay phap khac ciing chua di nén ca doi chi 1a di chon lwa. Do d6, khong chi d6i
v6i thé gian phap khong dé 6 nhiém ma con di véi Phat phap, chung ta chi chon
mot phap dé hanh tri 1a du roi.

Chung sanh ¢ thé gian khong hanh tri mién mat, chd nay mot chat, chd kia
mot chat nén luén cam thdy mot phap 1 chua du. Viée ndy giébng nhu nguoi kéo
lira, khi bui nhui vira nong 1én chuan bi phat lira thi dimng lai, ci thé Itra khong thé
chay. Hoc tip nhiéu phép ciing 12 nhu vy, chi mot thoi gian thi lai chuyén doi.
Céc to su dai duc nhiéu doi van ludn chi day chung ta: “Nhdt mén tham nhdp,

trwong ky hudn tu” nghia 13 phai huan tu mot thoi dai rat dai. Hoa Thuong noi:



“Cé ngwoi cho rang Phdt phdp tham sdu, khé hiéu. Khong phdi la nhuw viy!
M@t chit ciing khéng khé! Tuy nhién, cé ngwoi ndi véi téi la Phit phdp rit
khé, vay khé 6 ché nao? Khé la 6 ché moi thiv déu ém dom. Ngwoi hoc Phit
phdp phdi buéng bé danh vong loi dwong ¢ thé gian. Ban khéng chiu buong

xd thi ban lam sao vao dwgc cua Phdt phap”.

Trudc day t6i ciing c6 cach thay nay. That ra, néu chiing ta tir ngoai tim chan
thanh, thanh tinh ma tim ciu thi vinh vién khéng thé nao thau hiéu duoc. Phat
phap duogc luu xuét tir tAm thanh tinh ctia Phat nén ching ta mudn thé hoi duoc
Phat phap thi phai bit dau tir tAm chén thanh, thanh tinh. Phat phap trd nén kho
hiéu vi chang ta thuong 6m dom, mot mit mudn hiéu Phat phap mit khac van 6m
chat thé phap ma khong chiu budng xa. Viéc nay dung nhu Hoa Thuong ting noi
1a chiing ta 1am viéc gi thi dinh méic viéc d6. Vi dinh mac nhu thé nén tim ching

ta khong con co chd tréng dé thé hoi moi tha.

Poi luc chiing ta tuong minh da c6 thé budng boé nhung khi cham dén cong
viéc, lam dugc mot chut, chung ta lai dinh vao danh vong, lai khéng dinh “cdi ta
va cdi cia ta”. D6 khong phai 1a budng xa! Mot vat dung day db khong can thiét
roi thi khong thé dung thém duoc nhimng thir can thiét khac. D6 vat d6 phai rdng
thi mo1 dung thém dugc. Chung ta nghe Phat phép cling vay, nghe Phat phap va
khoi tam suy tu, cai nay dé, cai kia kho, cai nay hiéu, céi kia khong hiéu chinh 1a
dang chim trong phan biét vong tudng chap trude. Dé giai quyét viéc nay, Hoa
Thuong timg chi day rang khi nghe phap cai gi hiéu dugc thi hiéu, cai gi khong
hiéu duoc thi cho qua. That ra, khong phai 1a khong hiéu, moi phap chung ta nghe
s€ luu lai trong A Lai Da Thec, dén lac vira du s& hiéu, s& v& da ra. Do do, chi
can dung tdm chan thanh, thanh tinh, tdm rong rang thi dan dan khi da du do chin,

chung ta s& thau hiéu.

Nhitng nim dau khi tiép nhan Phat phap tir Hoa Thuong, toi cling gidng moi
ngudi, ludn dbi dién véi chudng ngai. Vi sao vay? Vi ban than ludn & trang thai
phan biét chap trudc, trong khi ciing chua that lam. Dén khi bat dau that lam thi
nhiing diéu Hoa Thugng néi, t6i moi dan dan thé hoi, tir d6 cam thay vo cung
hoan hi. Hoa Thuong néi: “Ban khéng dé tam khéng ma tiép nhén, ban dé tim

ddy rdy sw vong twéng, phén biét, chép truwéc thi Phit Bé Tat dén néi phdp cho



ban nghe ciing oan uong ma thoéi. Du Phit Bo Tdt dén néi cho ban nghe thi

ban ciing khong co cach gi vao dwoc cwral”

Luc T6 Hué Nang ban than khong biét chir nhung khi nghe nguoi ta tung
Kinh thi lién ching ngd, trong khi d6, c6 ngudi, Phat Bo Tat dén noi phép ciing
khong hiéu gi. Chung ta biét day 1a hai tim canh khac nhau dé tir d6, chinh sta
lai tAm canh ctia minh. Nguoi c¢6 thé dat tim minh tap trung ling nghe thi nghe
lién hiéu va nghe hét r6i mai di thuc hanh. Tuy nhién, c6 ngudi vira nghe da vong
turong nén khi lam s& lam sai. Pay 13 tAim qua bao chao, dao dong. Chi can dinh
tinh tim minh lai thi moi sy moi viéc trd nén sang sudt! Hoa Thuong tiét 16: “Phdt
phdp khéng nhw Triét hoc. Phit phdp chi can ngwoi hoc tdp cé mét tim chén
thanh thi lién cé thé khé nhdp, con doi véi Triét hoc va cdc hoc thugt ¢ thé

gian, nguwoi c6 cin tinh ngu don, kém mot chit thi khong thé hoc dwoc”.

Nguoi khong cé sire hoc ¢ thé gian ma bude vao hoc Phat véi tim chan thanh
thi van thé hoi dugc Phat phap. Luc T6 Hué Nang 1a minh ching cho diéu nay.
Khi ngudi ta tung Kinh dén cau: “Ung v6 s6 tru, nhi sanh ky tam” - tic 1a 1am thé
nao & chd vo try ma sanh duoc tam, thi Ngai lién khai ngd. Pay 1a mot khai niém
v6 cung kh6 ma Ngai van c6 thé thong dat. Hoa Thuong néi sanh tAm 13 sanh cau
A Di Pa Phat va vo tru 1a tru & cau A Di DBa Phat chinh 1a khong tru bat ctr tap

niém nao. Cho nén chiing ta déu co thé hiéu rd dugc Phat phap.

Hoa Thuong noi: “Ban khong biét chit, ban khéng cé tri thirc nhung ban
van cé thé thé héi dwoc Phit phdp. Viéc nay dwa vao diéu gi? Dwa vio tim
thanh tinh. Luc Té Hué Ning khéong biét chiv ma nghe ngwoi ta tung Kinh -
nguwoi tung Kinh thi khong hiéu ra dwoc di¢u 1y noi 1oi Kinh, khéng thé khai
ngé dwoc, thé ma Luc Té Hué Ning vira nghe thi nghe dwoc diéu Iy va khai
ngg. Vi sao ngwoi tung thi khong khai ngo va nguwoi nghe thi khai ngg? Vi
nguwoi tung cé diy phién nio, vong twéng trong tim con nguwoi nghe thi cé tim
rong rang nén lién thé hji. Ngwoi tung Kinh chwa buéng xd, tuy la biét tung
nhung khong thé khai ngé. Ngwoi nghe Kinh véi taim rong rang, tuy la khong
biét chit, khéng biét doc nhuwng vira nghe thi lién khai ngé.”

Hing ngay chung ta ngdi niém Phat, tung Kinh nhung trong dau thi dang
chiéu phim 3D nhiing hoat canh khong lién quan dén viéc niém Phat hay tung
Kinh ctia chung ta. Cho nén niém hoai, tung hoai ciing khong thé rd 1y, khong thé
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dat dugc tam thanh tinh. Vi sao nguoi choi bai co thé ngéi thau dém sudt sang,
tham chi sang roi ma ciing khong biét? La vi ho da roi tam phan biét, con chung

ta, vira niém Phat vira nhin dong ho vi thiy thoi gian tréi di qua cham.

Hoa Thuong ndi: “Chdng nhiing tét cd phdp thé gian phdi buéng xi ma
phdp xudt thé gian ciing phdi buéng xd. Phdp xudt thé gian ma khong thé
buéng xd thi trong long ban cé rit nhiéu thir cho rang phdp nay céin phidi tu,
phdp kia ciing nén tu, nén cir dinh mdc trong dé”. Trudc day, khi toi bi bénh,
c6 nguoi néi véi toi rang bénh 1a nghiép chudng nén phai tri Chi dé tiéu nghiép.
Néu t6i khong kién dinh thi t6i s& chay theo, nay chay theo cach nay, mai tu theo
cach khac. Viéc tdim dao dong, tam bat dinh s& khién ching ta bat an. Néu vay,
ching ta s€ khong du cong luc tu hanh dbi tri moi chuong ngai, ddi tri v6i bénh
kho.

Chung ta phai biét rang khong thé tiéu diét dugc bénh khd. Cho nén néu
dung tam ti€u diét bénh la sai roi! Sanh Lao Bénh Tir 1a diéu ma con nguoi khong
thé tranh khoi. Vay chiing ta phai dung tdm gi dé d6i dai voi bénh kho? D6 1a tiép
nhan, chung séng hoa binh, tham chi Hoa Thugng chi day la dung sy cdm on va
xin 16i dé dbi dai. Xin 13i vi ban than khong biét bao dudng than thé duogc tot va

cam on vi nho c6 bénh kho nén moi ngudi déu biét cach dé cao canh giac.

Hoa Thugng ndi ching ta c6 thé diéu giai bénh kho, néu dung tam ddi tri
bénh kho sé& khién chinh minh bat an. Khi t6i di kiém tra strc khoe tong quat, moi
ngudi nghi t6i bi ung thu da day va mudn sinh tiét, t6i khéng ddng v va tré vé
nha niém Phat. Mot thoi gian sau, trong chuyén cong tac tai Thanh phd H6 Chi
Minh, moi ngudi lai yéu cau t6i di kiém tra strc khoe 1an nita. Toi noi voi oan gia
trai chu rang néu trong ngudi t6i co bénh thi hay dau hét di hét nhé, dimg dé 16 ra
khién moi ngudi phién 1ong. Qua that, ho da hop tac, moi chi s6 xét nghiém cua

t61 hau nhu déu binh thuong.

Khi mang than ngudi déu phai trai qua Sinh Lio Bénh Tir. Cho nén & tudi
nhu t61, t01 cam nhan 10 r.%mg ban than minh c6 bénh, vdy ma két qua xét nghiém
thi khong c6 bénh gi. Piéu nay chang phai 14 t6i da thuong lwong duoc véi oan
gia trai chii roi hay sao? Chi s6 tim cua t6i dugc bac sinodi rang tim qua tot. That
ra tim khong t6t ma 1a tdm tét, tam khong c6 bénh. TAm nay ngay ngdy cd ging
lam nhirng viéc 191 ich cho chung sanh. Bénh tat 1a co hdi tdt dé mdi ngay déu nd
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luc hon, biét dé cao canh giac, nhd @6 co hdi vang sanh ctia mdi nguoi duoc tot
hon. Khong bénh c6 18 khién chiing ta d& dudi v6i ban than, sé kién co chap trudce

khé budng xa.

T6 su Pai dtrc nhic nho réng tor ngay chiing ta niém Phat, moi sy moi viéc
déu 1a sy an bai cua Phat, cho nén bénh khé cling 1a sy an bai. Nho bénh kho ma
chung ta tinh tAn hon va néu khong c6 bénh thi ching ta ngay ngay sé& tinh tudng.
Moi viéc 1am chi lam cho dé coi thi d6 14 tinh tuéng. Cho nén séng & thé gian,
chung ta phai biét rd quy luat Sinh 130 bénh tir cta than thé nay do do, chiing ta
khong nén chu quan cho ring chung ta s& ludn ¢ trang thai an binh ma lo 1a khong

¢O su chuan bi.

Néu khong c6 sy chuan bi thi khi gip chudng ngai, chung ta khong thé vuot
qua dugc. Hoa Thuong néi ring oan gia trai chu tir bi hon chung ta, ho mdi ngay
dua ra mot chat bénh kho dé canh cdo chung ta. Tuy la c6 bénh kho nhung ho van
tir bi, van dé chiing ta du strc lyc va tinh tdo ma 1& Phat, ma lam moi viéc thién
lanh loi ich chung sanh, dé tich cong bdi dic. Do d6, chung ta phai biét khai tim
tri An oan gia trai cha chir khong ding tim oan han va tim dbi tri. Than thé c6 thé
tir chita lanh nhung con ngudi lai khong tin nén ctr mai truy tim ra bang duoc
bénh mai thoi! Pén khi tim ra bénh r6i thi tim cach loai trtr, cudi cung phai cit

x¢, khién ca than déu kho.

C6 mdot nguodi bénh chay than 16n tudi c6 mét sirc manh phi thuong, ¢6 co
thé kéo dugc bure tuong Phat béng da nguyén khoi rat nang. Tai sao ho co stuc
manh nhu vay? Hoa Thuong néi: “Chung ta tu hoc phdap mon Tinh D¢ la tu tim
thanh tinh. Tam tinh thi twong wng dwgc céi tinh.” Trong tdm thanh tinh khong
c6 thtr gi nén ty minh cho vat d6 nang thi n6 nang, vi vdy ma ngudi bénh chay
than kia co thé ¢6 sitc manh nhu vay. Vay thi hang ngay ching ta tu hanh dimg
dé moi th&r 6 nhiém tAm minh. Thé phap khong 6 nhiém thi Phat phép ciing phai
dic biét chu y, khong dé Phat phap lam minh 6 nhiém.

Vi sao mot nguodi hoc Phat nay tu phap nay mai lai lya chon phap khac? Vi
ho 1am khong rdt rdo, khong triét dé & mot phap da chon nén cam thiy bt an, do
do, ho phai tim cau. Néu ho 1am triét dé, co sy cam thu trong phap tu thi tdm an,
s& khong can phai di tim cau. May chuc nim nay, t6i hoan toan an véi phap tu
cua minh, nghe va lam theo Hoa Thuong. Ni¢m Phat theo sy chi day ctia Hoa
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Thuong. Tam an thi ly dic. TAm an thi duoc dinh. Pugc dinh rdi thi ¢6 tri tué,

turc 1a twdng tan moi su moi viée, lam viée s€ rd rang, khong ludém thudom.

Bai hoc hom nay, Hoa Thuong chi day ching ta rang Phat phap khong nhu
thé phap. Phat phap duoc luu xudt tir tAm thanh tinh ctia Phat do d6 Phat phap
tuéng chimg khé hiéu nhung nguoi c6 tim chan thanh, thanh tinh thi s& tiép nhan
duogc. Triét hoc hay hoc thuat thé gian thi khong nhu vay, doi hoi ngudi hoc tap
phai ¢6 tri thitc méi c¢6 thé hiéu duge. C6 ngudi hoi t6i 13 bay gio phai lam thé
nao cho dung phap? T61 khuyén ho hay nghe phap mdt thot gian vai nam sé tu
biét. Khi thoi gian thim nhap phap chua du do chin thi nhitng diéu ching ta chi
day cho ho, ho nghe qua chtr chua thau hiéu. Hoc Phat phap ma chuyén tam thuc
hanh, chuyén tdm that 1am s& c6 niém vui, méi c¢6 phap hy. Néu hoc Phat phap
nhu nguoi kéo Itra nira chung thi dung lai, hoc chua t61 dau thi lai chon phéap khéc
thi ca do1 nay ching ta s€ di chon lya, ca doi s€ khong co niém vui trong sy tu

hanh hay trong viéc lam thién l¢1 ich cho ching sanh.

Niam nay, chung ta t6 chiic s6 trai hé nhiéu hon nim ngoai, ngudi di hd trg
trai he cang luc cang dong vi ho c6 cam thuy, c6 niém vui do that lam moi viéc oi
ich cho cong ddng. Cho nén ddi v6i Phat phap va gido huin cua Thanh Hién,
chung ta ciing phai that lam thi mé&i c6 niém vui tir viée thuce hanh, tir d6 chung
ta s& ty dong tu phat, tw minh tinh tan hon trong viéc tu hanh hay trong moi céng

viéc dang lam./.
Nam Mo A Di Da Phat
Chiing con xin tity hy c¢ong dirc ciia Thdy va tat cd cdc Thay Cé!

Ngi dung chiing con ghi chép 16i giang ciia Thdy c6 thé con sai lam va thiéu
sot. Kinh mong Thdy va cac Thay C6 lwong thir, chi bdo va déng gop v kién dé

tai liéu hoc tap mang lai loi ich cho moi nguoi!



